
 

 
International Journal of Arts, Social Sciences and Humanities 

(A Quarterly, Refereed, & Peer Reviewed International Journal) 

Published by: AAASSHER, Mumbai, (MS) India 

Journal homepage: https://ijassh.aaassher.org/ 

ISSN (Online): 2584-1130 

Volume 1, Issue 3, September 2023; Pages 32 – 39 

DOI: 10.5281/zenodo.10365948 

 Original Research Article 
 

This journal is © AAASSHER 2023                                                                          IJASSH, 2023, 01 (03), 32 – 39 32 

 

भारतीय साांस्कृततक तिरासत: तितिधता, मौतिकता और सांरक्षण 

डॉ. विकास वसन्हा 

विभागाध्यक्ष, संस्कृवि एि ंपुराित्ि विभाग, श्यामाप्रसाद कॉलेज, कोलकािा 92, एस. पी. मुखजी रोड 5 बी., कोलकािा 700-026 पविम 

बंगाल, भारि 

Corresponding author E-mail: drvdsinha4749@gmail.com 

Received: 25 July, 2023 | Accepted: 11 September, 2023 | Published: 14 September, 2023 

"भारिीय सांस्कृविक विरासि, जो समृद्ध और विविधिापूर्ण ह,ै विश्व के वलए एक महत्त्िपूर्ण संपवि का संज्ञान 

करािी ह।ै इस वनबंध में, हम भारिीय सांस्कृविक विरासि के विविध आयामों को विशेष रूप से दखेेंग,े जसै ेकक इसकी 

विवभन्निा, मौवलकिा, और संरक्षर् के माध्यम से इसका महत्त्ि और महत्त्िाकांक्षा। 

हम इस वनबंध में भारिीय संस्कृवि के विविध पहलुओं को अन्िेषर् करेंगे और उसके मौवलक ित्त्िों को समझेंग,े 

जैसे कक भाषा, सावहत्य, कला, संगीि, धमण, और समाज। इसके साथ ही, हम इसे संरवक्षि करन ेऔर संरवक्षि रखने के 

वलए उपायों और कायणक्रमों पर ध्यान कें किि करेंगे। 

इस शोध-वनबंध में हम भारिीय सांस्कृविक विरासि के प्रवि हमारे वजम्मेदारी और संकल्प को प्रकट करेंगे, वजसस े

इस मौवलक धरोहर की विशेषिा और समृवद्ध को सुवनविि ककया जा सके।" 

Keywords: भारिीय सांस्कृविक विरासि, विविधिा, मौवलकिा, संरक्षर्, परंपराएँ, संस्कृवि, भारिीय इविहास, धमण, 

कला, सावहत्य, विरासि का महत्त्ि, संस्कृवि के मौवलक ित्त्ि, ग्लोबलीकरर् और संस्कृवि, भारिीय संस्कृवि की विशेषिा, 

संस्कृवि संरक्षर् के उपाय  
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प्रस्िािना 

प्रस्िुि शोध-वनबंध की प्रस्िािना भारिीय सांस्कृविक विरासि के विवभन्न आयामों को समझाने और उनके महत्त्ि, 

विविधिा, मौवलकिा, और संरक्षर् को जानने के वलए एक मागणदशणक होिी ह।ै इसमें हम वनम्नवलवखि विशेष बबंदओुं को 

प्रस्िुि करिे हैं वजन्हें वनबंध में विस्िार से विचार ककया जाएगा। 

पररचय 

प्रस्िािना का पहला अंश एक संके्षप में भारिीय सांस्कृविक विरासि का पररचय प्रदान करेगा। यहां हम सांस्कृविक 

विरासि के आिश्यकिा और महत्त्ि पर ध्यान कें किि कर सकिे हैं। 

विविधिा 

इस भाग में, हम भारिीय सांस्कृविक विरासि की विविधिा पर चचाण करेंगे। यहा ंहम सांस्कृविक विरासि के 

विवभन्न आयाम जैसे कक भाषा, संस्कृवि, धमण, कला, सावहत्य, और उनके महत्त्िपूर्ण ित्त्िों की व्याख्या करेंगे। 

मौवलकिा 

इस खंड में, हम सांस्कृविक विरासि की मौवलकिा पर बाि करेंगे। यहां हम उस ेउसके वनमाणर् में प्रमुख भूवमका 

और महत्त्ि के प्रवि दखेेंगे। 

संरक्षर् 

वनबंध की अंविम धारा में, हम सांस्कृविक विरासि के संरक्षर् के विवभन्न दवृिकोर्ों पर ध्यान कें किि करेंगे। यहा ं

हम संसाधनों, संगठनों, और योजनाओं की चचाण करेंगे जो सांस्कृविक धरोहर को संरवक्षि रखने में मदद कर सकिे हैं। 

यह प्रस्िािना वनबंध के मुख्य विषयों और उनके अध्ययन के प्रमुख पहलुओं को प्रस्िुि करेगी। यह वनबंध भारिीय 

सांस्कृविक विरासि के प्रवि हमारे वजम्मेदारी और उत्साह को प्रकट करन ेमें मदद करेगा। 

भारिीय सांस्कृविक विरासि का महत्त्ि और इसकी भवूमका। 

भारिीय सांस्कृविक विरासि विश्व की सबसे प्राचीन और समृद्ध संस्कृवियों में से एक ह।ै यह विरासि भारिीय 

सभ्यिा, कला, संस्कृवि, और गहरी धार्मणक परंपराओं का प्रिीक ह।ै इसका महत्त्ि और भूवमका विशेष रूप से उसकी 

विविधिा, मौवलकिा, और संरक्षर् में स्थावपि होिा ह।ै 

महत्त्ि 

ऐविहावसक प्राचीनिा: भारिीय सांस्कृविक विरासि बहुि प्राचीन ह ैऔर उसमें समृवद्ध, विविधिा और सम्पन्निा की 

गहरी धाराए ंहैं। इसने विश्व के विवभन्न क्षेत्रों को अपनी प्रेरर्ा और प्रभाि से प्रभाविि ककया ह।ै 
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धार्मणक और आध्यावत्मक महत्त्ि: भारिीय संस्कृवि धार्मणकिा का कें ि ह।ै यहां पर धमण, दशणन, योग, ध्यान, और अन्य 

आध्यावत्मक अभ्यासों की मान्यिाएँ और प्रथाए ंहैं जो मानि जीिन को दीर्णकावलक रूप से प्रभाविि करिी आ रही हैं। 

भौगोवलक समवृद्ध: भारिीय सांस्कृविक विरासि में भारि के भौगोवलक विविधिा का प्रविबबंब कदखाई गया ह।ै यह 

विवभन्न भाषाओं, खानपान, िस्त्र, और जीिनशैवलयों का संगम ह।ै 

भवूमका 

विविधिा: भारिीय सांस्कृविक विरासि में विविधिा की भरपूर मात्रा ह।ै यहां पर अनेक भाषाएँ, धमण, संस्कृवि, और 

लोक सावहत्य ह ैजो एकिा में विविधिा को दशाणिा ह।ै 

मौवलकिा: भारिीय सांस्कृविक विरासि अपनी मौवलकिा में अनूठी ह।ै यहा ंपर दीर्णकावलक परंपराए,ँ शैली, विशेषिा, 

और विचारधारा ह ैजो इसे अन्य संस्कृवियों से अलग बनािी ह।ै 

संरक्षर्: सांस्कृविक विरासि का संरक्षर् महत्त्िपूर्ण ह।ै इसे संरवक्षि रखने के वलए उच्च स्िरीय उपायों की जरूरि ह ैिाकक 

भािी पीक़ियों को इससे जुडा अनुभि वमल सके। 

भारिीय सांस्कृविक विरासि उसके इविहास, विविधिा, मौवलकिा, और संरक्षर् के माध्यम से विश्व को अपनी 

महत्त्िपूर्ण योगदान को प्रस्िुि करिी ह।ै इसका महत्त्ि विशेष रूप से विविधिा में ह ैजो विवभन्निा का सम्मान करिा ह ै

और उसकी मौवलकिा में जो उस ेअनूठा बनािा ह।ै 

भारिीय संस्कृवि विशालिा और विविधिा में समृद्ध ह,ै वजसमें कई आयाम शावमल हैं जो इसे अनूठा बनाि ेहैं। 

यहां इन विवभन्न आयामों का विश्लेषर् ह:ै 

कला 

भारिीय कला शैवलयों, वचत्रकला, मूर्िण कला, िास्िुकला, रंगमचं कला, और बाजारी कला के बारे में जानी जािी 

ह।ै इसमें भारिीय शैली में विशेष धाराएँ हैं। 

भाषा 

भारिीय संस्कृवि में अनेक भाषाएँ हैं, जो विवभन्न भागों में बोली जािी हैं। हर भाषा अपनी विशेषिाओं, व्याकरर्, 

शैली, और इविहास के साथ अलग होिी ह।ै 

सावहत्य 

भारिीय सावहत्य विविधिा में समृद्ध ह,ै वजसमें िेद, उपवनषद, पुरार्, रामायर्, महाभारि, गीिा, और अनेक 

उपन्यास, कवििाए,ँ और नाटक शावमल हैं।  
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सगंीि 

भारिीय संगीि गायन और िादन की परंपराओं को संजोया ह,ै वजसमें क्लावसकल और फोल्क संगीि के विवभन्न 

र्राने हैं, साथ ही भारिीय शास्त्रीय संगीि का विशेष महत्त्ि ह।ै 

नतृ्य 

भारिीय नृत्य भी अनेक विवभन्न शैवलयों में होिा ह,ै जैसे कक भरिनाट्यम, कथक, ओवडशी, कुविपूड, 

मोवहनीआट्टम, और भारिीय लोक नृत्य। 

धमण: भारिीय संस्कृवि में धमण का महत्त्िपरू्ण स्थान ह,ै वजसमें वहन्द ूधमण, जैन धमण, बौद्ध धमण, वसख धमण, और इस्लाम और 

विस्िी धमों के भी अलग-अलग संस्करर् हैं। 

ये विवभन्न आयाम भारिीय संस्कृवि की अवििीयिा और विविधिा को प्रकट करि ेहैं। इनमें से प्रत्येक आयाम 

भारिीय सांस्कृविक भूवमका में महत्त्िपूर्ण योगदान करिा ह ैऔर भारि की भूवमका को विशेष बनािा ह।ै 

भारिीय संस्कृवि के मौवलक ित्त्ि, विशषेिा, और वभन्निाएँ। 

भारिीय संस्कृवि के मौवलक ित्त्ि, विशेषिा, और वभन्निाओं का विस्िृि िर्णन इस प्रकार हो सकिा ह:ै 

मौवलक ित्त्ि 

धार्मणकिा का महत्त्ि: भारिीय संस्कृवि में धमण एक महत्त्िपूर्ण मौवलक ित्त्ि ह।ै यहा ंपर धमण न केिल श्रद्धा का विषय 

होिा ह,ै बवल्क जीिन और समाज के हर पहल ूमें उसका प्रभाि होिा ह।ै   

परंपरागि अनषु्ठान 

परंपरागि रीवि-ररिाज, अनुष्ठान, और विवधयों का पालन भी मौवलक ित्त्ि ह।ै इसमें समाज की एकिा और 

संर्षणहीनिा का अहम अंश होिा ह।ै   

विविधिा और समवृद्ध 

संस्कृवि में विविधिा और समृवद्ध का अद्भुि वमश्रर् ह।ै यहां पर भाषा, धमण, संस्कृवि, रंगमंच कला, संगीि, और 

विशेष उत्सिों की विविधिा ह।ै 

विशषेिा 

धार्मणक सवहष्र्िुा 

भारिीय संस्कृवि धार्मणक सवहष्र्ुिा को महत्त्ि दिेी ह ैजो अनेकिा में एकिा को स्िीकार करिी ह।ै  विचारधारा 

की सामर्थयण: यहां पर अनेक धाराएँ, दशणन और विचारधाराएँ हैं, जैसे कक बहदं,ू जैन, बौद्ध, वसख, और इस्लाम जो समृद्ध 

और संर्षणहीनिा के साथ समेककि होिी हैं।   
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प्राकृविक जीिनशलैी 

भारिीय संस्कृवि में प्राकृविक जीिनशैली का महत्त्िपूर्ण स्थान ह,ै जो सामावजक संबंधों, खान-पान, और जीिन 

शैली में प्रविबबंवबि होिा ह।ै 

वभन्निाएँ 

भाषाएँ और संस्कृवि 

भारि में कई भाषाए ँहैं, जो विवभन्न संस्कृवियों और रीवि-ररिाजों का प्रविबबंब हैं।  कला और शैवलयाँ: भारिीय 

कला में विवभन्न शैवलयाँ और परंपराएँ हैं जो विविधिा में समृद्ध हैं।   

धार्मणक विचारधाराएँ 

भारिीय संस्कृवि में अनेक धार्मणक विचारधाराएँ हैं, जो वभन्निा और एकिा का संगम प्रदर्शणि करिी हैं। 

भारिीय संस्कृवि के मौवलक ित्त्ि, विशेषिा और वभन्निाएँ उसकी अनूठी पहचान बनाि ेहैं और उस ेदवुनया भर में 

अलग बनाि ेहैं। 

सांस्कृविक विरासि को सरंवक्षि रखन ेके वलए विवभन्न पहल ूऔर चनुौवियाँ। 

सांस्कृविक विरासि को संरवक्षि रखने के वलए कई पहलू और चुनौवियाँ हैं। यहाँ कुि महत्त्िपूर्ण पहल ूऔर चुनौवियाँ कदए 

गए हैं: 

वशक्षा और जागरूकिा 

पहल:ू वशक्षा के माध्यम से संस्कृवि को समझाना और प्रवशवक्षि करना। संस्कृवि के महत्त्ि को समझान ेऔर उसके प्रवि 

जागरूकिा ब़िाने के वलए वशक्षा संस्थानों में संस्कृवि को सवम्मवलि करना चावहए।  

चुनौिी: संस्कृवि से जुडी जानकारी और उसके मूल्यों को स्कूलों और कॉलेजों के वसलेबस में समावहि करने में चुनौिी हो 

सकिी ह।ै 

संस्कृवि संरक्षर् के वलए योजनाएं 

पहल:ू संस्कृवि संरक्षर् के वलए सरकारी और गैर-सरकारी संगठनों की योजनाए ंशुरू करनी चावहए। इसमें स्थानीय 

समुदायों को भी शावमल ककया जाना चावहए।  

चुनौिी: विवभन्न क्षेत्रों में धनरावश, संसाधनों की कमी और व्यिस्थापन की चनुौवियों के कारर् संस्कृवि संरक्षर् की 

योजनाओं को अंजाम दनेा मुवश्कल हो सकिा ह।ै  
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िकनीकी उन्नवि 

पहल:ू िकनीकी उन्नवि का सहयोग लेना जो संस्कृवि संरक्षर् के वलए सामग्री को वडवजटल रूप में संग्रवहि करन ेमें मदद 

कर सकिी ह।ै  

चुनौिी: िकनीकी उन्नवि की अभाि में संस्कृवि संरक्षर् के वलए संसाधनों की अभाि हो सकिी ह ैऔर यह उन लोगों िक 

पहुचंना वजनके पास इंटरनेट या िकनीकी साधन नहीं हैं। 

जन-सामदुावयक सहयोग 

पहल:ू समुदायों को सकक्रय रूप से संस्कृवि के संरक्षर् में शावमल करना चावहए।  

चुनौिी: अनेक बार लोगों में संस्कृवि के प्रवि उत्साह कम होिा ह ैऔर यह उन्हें संस्कृवि के संरक्षर् में शावमल होने से रोक 

सकिा ह।ै 

ये पहल ूऔर चुनौविया ँसंस्कृवि के संरक्षर् में साथ वमलकर काम करिे हैं। सांस्कृविक विरासि को संरवक्षि रखने के 

वलए समुदाय की सकक्रय भागीदारी और संर्षण बहुि महत्त्िपूर्ण ह।ै 

भारिीय सांस्कृविक विरासि का भविष्य: ििणमान में सासं्कृविक विरासि की वस्थवि और भविष्य की सभंािनाएँ। 

ििणमान में, भारिीय सांस्कृविक विरासि की वस्थवि अनेक प्रकार की ह।ै दशे की यह विरासि अपने अवििीयिा और 

विविधिा के कारर् विश्वभर में महत्त्िपूर्ण मानी जािी ह।ै 

ििणमान वस्थवि 

िकनीकी उन्नवि का प्रभाि: ििणमान युग में िकनीकी उन्नवि और ग्लोबलीकरर् के प्रभाि से भारिीय सांस्कृविक विरासि 

को प्रभाविि ककया गया ह।ै यह बाि उठाने के वलए ह ैकक कैसे यह परंपराएं, ज्ञान, और कला विदशेी मानदडंों के साथ 

मेल खािी हैं।   

संस्कृवि के विरुद्ध चनुौविया:ँ व्यापारीकरर्, विदशेी मीवडया का प्रभाि, और भारिीय समाज में िेजी से बदलिे 

जीिनशैली के कारर्, पारंपररक सांस्कृविक मूल्यों और विरासि को ध्िस्ि करने की चुनौवियों का सामना कर रही ह।ै 

भविष्य की सभंािनाएँ 

संस्कृवि का संरक्षर्: सांस्कृविक विरासि को संरवक्षि रखने के वलए नई िकनीकी उपायों, वशक्षा के माध्यम से 

जनसामान्य को संस्कृवि के महत्त्ि को समझाने की आिश्यकिा ह।ै   

संस्कृवि का साथीकरर्: यह समय ह ै कक हम विदशेी मान्यिाओं से अपनी संस्कृवि को बचाने और ब़िािा दनेे के वलए 

संस्कृवि को साथीकरर् करें। इससे हमारी संस्कृवि का अवभन्निा बनी रहगेी।   



International Journal of Arts, Social Sciences and Humanities | IJASSH | (https://ijassh.aaassher.org/) 

 

This journal is © AAASSHER 2023                                                                          IJASSH, 2023, 01 (03), 32 – 39 38 

 

संिैधावनक सरुक्षा: संिैधावनक रूप से संस्कृवि को संरवक्षि करन ेके वलए कानूनी रूप से उपाय लेने की आिश्यकिा ह।ै यह 

संस्कृवि को प्रोत्सावहि करन ेऔर संरवक्षि करने में मदद करेगा।   

सरं्षण में सहायिा: समुदाय की सहायिा और साझेदारी के माध्यम से, सांस्कृविक संर्षों का सामना करना होगा। संर्षण से 

गुजरन ेके बािजूद, संस्कृवि को संभालने के वलए समुदायों को वमलकर काम करना होगा। 

इन सभी चुनौवियों के बािजूद, संस्कृवि के प्रवि भारिीय लोगों की भािनाओं में गहराई और आस्था मजबिू ह।ै 

संस्कृवि को संरवक्षि रखने के वलए व्यापाररकरर् और ग्लोबलीकरर् के साथ वमलकर काम करन ेकी आिश्यकिा ह,ै िाकक 

यह मूल्यों और अपन ेअवििीयिा का सम्मान करि ेहुए आग ेब़ि सके। 

साराशं 

"भारिीय सांस्कृविक विरासि" एक अवििीय और विविध संस्कृवि का प्रविबबंब ह ैजो भारि के अनूठे इविहास, 

परंपराएँ, और समृद्ध विरासि को दशाणिी ह।ै इस विरासि में विविधिा, मौवलकिा और संरक्षर् का महत्त्ि ह।ै भारिीय 

संस्कृवि के रूप, भाषा, धमण, सावहत्य, कला, संगीि, और विवभन्न परंपराओं में विविधिा दखेी जा सकिी ह।ै यह संस्कृवि 

अपने मौवलकिा में संस्कृवि के वबन्न और अमूिण स्िरूप को संरवक्षि करिी ह,ै वजससे इसका महत्त्ि बना रहिा ह।ै 

इस शोध वनबंध में संस्कृवि की विविधिा, मौवलकिा और संरक्षर् के पहलू पर ध्यान कदया गया ह।ै विवभन्न स्िरों 

पर, विवभन्न समुदायों में भारिीय संस्कृवि की विविधिा का अध्ययन ककया गया ह,ै जो इसे समृद्ध बनािी ह।ै इसके साथ 

ही, संस्कृवि के मौवलक ित्त्िों को संरवक्षि रखने के उपायों का पररचय कदया गया ह।ै भविष्य की संभािनाओं में, संस्कृवि 

के साथ समझौिा करिे हुए, िकनीकी उन्नवि का सहारा लेने की जरूरि ह,ै जो संस्कृवि को संरवक्षि और समृद्ध बनाए रख 

सकिी ह।ै साथ ही, समुदायों में सहयोग और संस्कृवि के प्रवि जागरूकिा का विस्िार ककया जाना चावहए। इस शोध 

वनबंध का उद्देश्य भारिीय संस्कृवि के नाजुक और अनमोल विरासि को समझना, मान्यिाओं को सम्मावनि करना, और 

उस ेसंरवक्षि रखने की जरूरि को प्रोत्सावहि करना ह।ै 
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