
 

 
International Journal of Arts, Social Sciences and Humanities 

(A Quarterly, Refereed, & Peer Reviewed International Journal) 

Published by: AAASSHER, Mumbai, (MS) India 

Journal homepage: https://ijassh.aaassher.org/ 

ISSN (Online): 2584-1130 

Volume 4, Issue 3, September 2026; Pages 42 – 45 

DOI: 10.5281/zenodo.21788115 

 Original Research Article 

 

This journal is © AAASSHER 2026                                                                       IJASSH, 2026, 04 (03), 42 – 45 42 

 

हििंदी भहि साहित्य में गरुु-हिष्य परिंपरा: एक अध्ययन 

मंगल मणु्डा,1 डॉ. रंजिता िनेा2 

1शोधार्थी, ह दंी जिभाग, कहलंग इंजटिटू्यि ऑफ सोशल साइंसेि, ककस् माजनत जिश्वजिद्यालय, भुिनेश्वर 751024 ओजडशा, भारत 

2स ायक प्राध्याजिका, ह दंी जिभाग, कहलंग इंजटिटू्यि ऑफ सोशल साइंसेि, ककस् माजनत जिश्वजिद्यालय, भुिनेश्वर 751024 ओजडशा, भारत 

Corresponding author E-mail: mangalmunda2021@gmail.com  

Received: 24 July, 2026 | Accepted: 30 July, 2026 | Published: 04 August, 2026 

साराांश: 

भारतीय संस्कृतत में गरुु-तिष्य परंपरा प्राचीन समय से चली आ रही वह परंपरा ह ैतिसमें गरुु को अपना सम्परू्ण ज्ञान तिष्य को प्रदान करने का प्रयत्न 

करत ेहैं। भारतीय संस्कृतत में गरुु-तिष्य परंपरा को अत्यंत प्राचीन और पिूनीय माना गया ह।ै इतना ही नहीं  भारतीय संस्कृतत में तो गरुु को भगवान 

से ऊंचा स्थान प्राप्त ह।ै वैतदक काल से लेकर मध्यकालीन भति आंदोलन तक गरुु की भतूमका आध्यातत्मक, िीवन-दृष्टा और सामातिक चतेना के 

वाहक के रूप में तवकतसत का मलू आधार रहा ह।ै मध्यकालीन भति सातहत्य में गरुु-तिष्य की यह परंपरा केवल ज्ञान प्रदान की औपचाररक 

व्यवस्था नहीं, बतकक एक सांस्कृततक और सामातिक पनुिाणगरर् का सिि माध्यम के रूप में सामने उभरकर आती ह।ै मध्यकालीन भारत में िब 

सामातिक तवषमता, िाततगत भेदभाव और रूतिया ंप्रबल थीं, तब भति आंदोलन न ेलोकभाषा में आध्यातत्मक अनुभवों को व्यि कर िन चेतना 

को नई तदिा दी। गरुु-तिष्य परंपरा भारतीय संस्कृतत की एक प्राचीन और पिूनीय परंपरा ह,ै िो गरुु और तिष्य के बीच अतितीय संबंध को दिाणती 

ह।ै वैतदक काल से चली आ रही यह परंपरा आध्यातत्मक, कला, तवज्ञान और दिणन सतहत तवतभन्न क्षते्रों में ज्ञान के प्रसार का आधार रही ह।ै इस 

िोध आलेख में भति सातहत्य के तनगुणर् और सगरु् काव्य धाराओ ंमें गरु-तिष्य परंपरा के स्वरूप, महत्व और सामातिक प्रभाव का तवशे्लषर् 

तकया गया ह।ै  

बीज शब्द: भति सातहत्य, गरुु-तिष्य परंपरा, तनगुणर् भति, सगरु् भति, आध्यातत्मक चेतना। 
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भक्ति साक्तित्य:  

भति सातहत्य भारतीय इततहास का चौदहवीं से सत्रहवीं िताब्दी का वह कालखंड ह,ै तिसमें हमारे व्यतित्व और संस्कृतत का तनमाणर् हआु ह।ै वदेों 

और उपतनषदों के तिस सकू्ष्म दािणतनक तचतंन से इस यात्रा का िरुुआत हुआ था, मध्यकालीन में ‘भति काव्य’ के रूप में अपन ेचरमोत्कषण पर 

पहुुँची। भति सातहत्य न ेप्राचीन ज्ञान परंपरा को लोकभाषा के माध्यम से िन-सामान्य के तलए सलुभ और व्यवहाररक बनाया। मध्यकालीन में िब 

समाि तवतभन्न िाततगत भेदभाव, उच्च-नीच िैसे बाह्य आक्रमर्ों और आंतररक कुरीततयों से िझू रहा था, तब भति आंदोलन न ेइन प्राचीन स्रोतों 

से िति ग्रहर् कर एक नयी चतेना का संचार तकया। तवश्वनाथ तत्रपाठी के कथन अनुसार “तहदंी भति सातहत्य की परंपरा महाराष्र के संत नामदवे से 

तमलने लगती ह।ै संत नामदवे का िन्म 1267 में हआु था। संत नामदवे ने तहदंी में भी रचनाएं की हैं। भति काव्य-धारा के अंतगणत तहदंी में कबीर, 

िायसी, सरू, तुलसी, रैदास और मीरा िैसी महान प्रततभाओ ंन ेरचनाएं कीं। इन्ही की रचनाओ ंके कारर् भति-यगु को तहदंी सातहत्य का स्वर्ण-यगु 

कहा िाता ह।ै”1 

उपयुणि कथन से स्पष्ट होता ह ैतक भतिकालीन संत कतवयों ने अपनी रचनाओ ंसे तहदंी सातहत्य को बदल तदया, तिसमें व्यतिगत भति पर 

िोर तदया और िन्म आधाररत श्रषे्ठता को नकार कर भति को योग्यता का नया पमैाना बनाया। संस्थागत धमण और औपचाररक अनषु्ठान की 

बाधाओ ंसे मिु होकर, उन्होंने आत्मा के मामलों में व्यति के अपने व्यतिगत अनभुव के महत्व पर िोर तदया। भतिकालीन कतवयों न ेसंस्कृत के 

िास्त्रीय वचणस्व को चनुौती दतेे हुए िन भाषाओ ंको अतभव्यि का माध्यम बना कर गरुु को ही ज्ञान का अंततम स्रोत और मोक्ष प्रातप्त का आधार 

माना।  

गुरु-क्तशष्य परांपरा: 

भारतीय संस्कृतत में गरुू तिष्य की परंपरा अतत प्राचीन परंपरा रही ह।ै इस परंपरा को अनेकों संतों ने ईश्वर से भी उच्च स्थान माने हैं। महान संत 

कबीरदास िी ने गरुु को भगवान से भी ऊंचा बताया ह।ै वे गरुु मतहमा करत ेहुए कहत ेहैं- 

“गुरु गोक्त ांद दोऊ खड़े, काके लागु पाय। 

बक्तलिारी  ा गुरु की, क्तजन गोक्त ांद क्तदयो क्तिलाय।।”
2 

संत कबीरदास िी ने िगह-िगहों पर गरुु मतहमा का वर्णन तकया ह।ै वे तितना प्रधानता भगवान को नहीं माना गया उससे कहीं  ज्यादा गरुु को माना 

ह,ै क्योंतक गरुु ही एक मात्र संसार रूपी सागर को पार करान ेवाली िति ह।ै उनका मानना ह ैतक इस संसार में गरुु से बड़ा कोई नहीं ह,ै गरुु ही एक 

मात्र हैं िो भगवान का साक्षत ्दिणन करा सकते हैं। गरुु मतहमा के तवषय में िायसी न ेभी प्रदिणन करन ेकी कोतिि करत ेहुए तलखत ेहैं-  

“तन क्तितउर िन राज कीन्िा, क्तिय क्तसांघल बकु्ति पदक्तिक्तन िीन्िा। 

गुरु सूआ जेइ पांथ क्तदखा ा, क्तबनु गुरु जगत का क्तनरगुन पा ा।।”
3 

इस तरह से हम दखे सकते ह ैतक िायसी ने भी कबीर की भातंत गरुु मतहमा का वर्णन करते ह।ै यहां तक की तुलसीदास ने भी गरुु मतहमा का 

अपाहर वर्णन करत ेहैं। उन्होंने ‘रामचररतमानस’ में गरुु का वंदना इन िब्दों में तकया करते हैं - 

बांदोऊ गुरु पद कां ज, कृपया क्तसांधु नररूप िरर। 

ििा िोि ति पुांज, जासु  िन रक्त  कर क्तनकरर।।”
4 

तुलसीदास न ेइस तरह से रामचररतमानस के आरंभ में गरुु मतहमा का अत्यतधक सुंदर वर्णन तकया हैं। भारतीय संस्कृतत में गरुु-तिष्य परंपरा 

अत्ययांत प्राचीन काल से चली आ रही वह परंपरा ह ैतिसमें गरुु को अपना सम्परू्ण ज्ञान तिष्य को प्रदान करने का प्रयत्न करते हैं। गरुु-तिष्य परंपरा 

भारतीय तिक्षा प्रर्ाली की रीि रही ह।ै गरुुकुलों में तिष्य गरुु के साथ रहकर तिक्षा ग्रहर् करत ेथे, िहाुँ उन्हें न केवल वेदों, िास्त्रों और कलाओ ंका 

ज्ञान प्रदान तकया िाता था, बतकक उन्हें सम्परू्ण अनुिासन, सेवा, त्याग और समपणर् िैसे मानवीय मकूयों का भी पाठ पिाया िाता था। भारतीय 

संस्कृतत में गरुु-तिष्य परंपरा के अंतगणत गरुु अपन ेतिष्य को तिक्षा दनेे का कायण करते हैं यही तसलतिला तनरंतर चली आ रही ह।ै गरुु-तिष्य परंपरा 

ज्ञान के तकसी भी क्षेत्र में हो सकता ह।ै इस तरह की परंपरा का तनवाणह प्राचीन काल से गरुुकुल और आश्रमों में होता रहा था। भारतीय इततहास स्पष्ट 
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करता ह ैतक गरुु की भतूमका समाि को सधुारक की ओर ले िाने वाले मागणदिणन का कायण करती ह।ै इसतलए गरुु का स्थान ईश्वर के समकक्ष माना 

गया ह।ै तनगुणर् काव्य धारा के सपु्रतसद्ध कतव कबीरदास िी ने तो गरुु को भगवान से भी ऊंचा और मोक्ष प्रातप्त का अंततम स्रोत मानते हैं। गरुु को ज्ञान 

का स्रोत, सत्य का प्रतीक और मोक्ष का मागणदिणक माना िाता ह।ै गरुु का महत्व केवल आध्यातत्मक क्षेत्र तक ही सीतमत नहीं ह,ै बतकक सामातिक 

और व्यतिगत िीवन में भी उनका गहरा प्रभाव होता ह।ै व ेसमाि में ज्ञान और नैततकता का प्रचार-प्रसार करत ेहैं, तिससे एक ससंुस्कृत और सभ्य 

समाि का तनमाणर् होता ह।ै गरुु तनस्वाथण भाव से परूी तनष्ठा और श्रद्धा के साथ अपन ेपरेू िीवन भर अपन ेतिष्यों के िीवन को सफल बनान ेके तलए 

कठोर मेहनत और तप करता ह ैऔर उनके िीवन में ज्ञान की ज्योतत िलाकर उनके िीवन से अंधकार को दरू करन ेका कायण करते हैं। गरुू अंधकार 

से प्रकाि की ओर ल ेिाने वाल ेवाहक हैं। वे सही और गलत को पहचान करत ेहएु तिष्य को तनरंतर कोतिि और आगे बित ेरहन ेका ऊिाण प्रदान 

करत ेहैं।  

क्तनगुुण और सगुण भक्ति साक्तित्य: 

भति सातहत्य के भति आंदोलन दो प्रमखु धराएं तनगुणर् और सगरु् भति मागण पर कें तित था। लेतकन ईश्वर की उपासना के तौर तरीके और धातमणक 

दृष्टकोर् में तभन्नता रखती ह।ै इस तनगुणर् और सगरु् भति सातहत्य में मौिदू प्रततरोध का स्वर आधतुनक चेतना के बहतु तनकट ह।ै तहदंी सातहत्य का 

मध्यकाल को मखु्यतः अपनी भतिधारा के तलए ही िाना िाता ह।ै सगरु् और तनगुणर् ईश्वर की उपासना की िो पावन पद्धततया ं संत कतवयों न े

समाि को दीं, वे आि भी अपने तकसी न तकसी रूप में िनसामान्य के व्यवहार में तमलती हैं। तनगुणर् और सगरु् भति सातहत्य भारतीय 

मध्ययकालीन भति आंदोलन की तवचारधराए ंह।ै दोनों ही भति सातहत्य में ईश्वर को साकार रूप मानत ेहैं। तवश्वनाथ तत्रपाठी तलखत ेहैं “तनगुणर् मत 

के इष्ट भी कृपाल,ु सहृदय, दयावान, करुर्ाकर हैं, वे भी मानवीय भावनाओ ंसे यिु हैं, तकन्त ुवे न अवतार ग्रहर् करत ेहैं न लीला। वे तनराकार हैं। 

सगरु् मत के इष्ट अवतार लतेे हैं, दषु्टों का दमन करते हैं, साधओू ंकी रक्षा करत ेहैं और अपनी लीला से भिों के तचत्त का रंिन करते हैं।”5 

उपयुणि कथन से स्पष्ट होता ह ैतक भति सातहत्य मध्यकालीन तनगुणर् भति सातहत्य का सबसे प्रगततिील स्वर रहा ह।ै तनगुणर् और सगरु् 

दोनों भति सातहत्य आंदोलन की तवचारधारा का मखु्य लक्षर् ईश्वर को साकार ब्रह्म के रूप मानना था। तनगुणर् और सगरु् दोनों ही भति सातहत्य 

काव्य-धारा भारतीय समाि और सातहत्य को समदृ्द करती ह।ै तनगुणर् भति सामातिक समरसता, अिैत और व्यतिगत अनुभव पर बल दतेी ह ै

िबतक सगरु् भति की हृदय भावना और कथा-काव्य पर िोर दतेी ह।ै लेतकन भति सातहत्य के सम्यक अध्ययन के तलए दोनों धाराओ ंकी समझ 

आवश्यक ह।ै भति सातहत्य में ब्रह्म के दो वैचाररक धाराएं तमलती ह-ै तनगुणर् और सगरु् काव्य-धारा। िहां कबीर एवं नानक ने नाम स्मरर् व 

अंतमुणखी साधना पर िोर तदया, वहीं सरू और तलुसीदास ने मानवीय गरु्ों से यिु अवतारवाद पर िोर दते ेहैं।  

आध्याक्तत्िक िेतना: 

भति सातहत्य भारतीय ज्ञान परंपरा का एक तवतिष्ट और समदृ्द आयाम ह,ै आध्यातत्मक चतेना का स्वरूप अत्यंत व्यापकता रूप में प्रकट होती ह।ै 

भति आंदोलन के दौरान तलखा गया सातहत्य न ेसमाि में केवल ईश्वर प्रातप्त और समपणर् की भावनाओ ंको ही िागतृ नहीं तकया, बतकक आत्म-

तनरीक्षर् और आध्यातत्मक चेतना मागण का भी प्रिस्त तकया। प्रो. प्रदीप श्रीधर िारा संपातदत “भारतीय ज्ञान परंपराए ंतवषयगत अनुिीलन” पसु्तक 

की आलेख में प्रो.(डॉ) सनुीता रानी और सररता तलखत ेह ैतक “भति सातहत्य के अंतगणत तनगुणर् व सगरु् दोनों ही काव्यधाराओ ंन ेधमण, तचंतन, 

ज्ञान व पे्रम के िारा समाि में िागरूकता फैलाई। सामातिक भेदभाव, रूतियों का खंडन व धातमणक कमणकांड से मतुि तदलाने का प्रयास भी तकया 

तो वहीं सामातिक तचतंन का दािणतनक आधार भी तदया।”6 

उपयुणि तववेचना के आधार पर कहा िा सकता ह ैतक मध्यकालीन भति सातहत्य की तनगुणर् और सगरु् दोनों भति धाराओ ंने अपनी भति 

सातहत्य के माध्यम से संतों और कतवयों ने सामातिक बदलाव, एकरूपता और पे्रम का संदिे दने े का कायण तकया तिससे िन चतेना में एक 

सामातिक तचंतन की प्रवतृत्त का उदय हुआ। भति सातहत्य की भारतीय ज्ञान परंपरा आध्यातत्मक तचतंन पर प्रो. (डॉ) सनुीता और सररता तलखत ेह ै

तक “भति सातहत्य के संत कतवयों न ेइस परंपरा को सहि व सरल भाषा में िनमानस तक पहुचंाने का काम तकया तथा लोगों में धमण, पे्रम, आपसी 

सौहादण, सतहष्र्तुा व समनता की भावना को तवकतसत तकया। तवश्व बंधतु्व की भावना व मानवता को आत्मसात करन ेका संदिे तदया िो तक यह 

परंपरा सतदयों से इन्हीं भावनाओ ंकी तनवाणहक रही ह।ै”7 
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उपयुणि कथन से स्पष्ट ह ैतक भति सातहत्य काव्य धारा के कबीरदास, नामदवे, तुलसीदास, रैदास, गरुुनानक, दाददूयाल, सुंदरदास, िायसी, 

सरूदास, नंदास, मीराबाई, रतवदास, नाभादास और रसखान आतद संत कतवयों ने अपनी रचनाओ ंमें आध्यातत्मक सत्यों को कथाओ ंके माध्यम से 

समाि के अंततम व्यतियों तक सहि और सरल लोकभाषा में प्रस्तुत तकया, तिससे तत्कालीन समाि के िन-मानस तक पहुचं सका।  

क्तनष्करु्: 

भति सातहत्य गरुु-तिष्य परंपरा तहदंी सातहत्य भारतीय ज्ञान परंपरा का सवाणतधक उबलतब्ध व सिि साधन रहा ह।ै इस काल में गरुु को ज्ञान का 

अंततम स्रोत एवं मोक्ष का आधार माना गया ह।ै मध्यकालीन भति सातहत्य के सभी संत और कतवयों ने भति के माध्यम से सामातिक तवषमता 

और बह्याडंबरों का िोरदार प्रहार कर मानवीय समता, पे्रम, करुर्ा, लोकधमण और सतहष्र्तुा का संदिे तदया। भति सातहत्य में माध्यम से 

कबीरदास, तलुसीदास, िायसी मीराबाई, नंदास और सरूदास इत्यातद संत कतवयों न े पे्रम, लोकधमी, कतणव्यबोध एवं व्यति स्वातंत्र्य को अपनी 

िीवन में उतारने का उपदिे तदया और िनमानस में अपनी ज्ञान और तिक्षाओ ंके माध्यम से आत्मतवश्वास को भी बिाने का काम तकया। संत 

कतवयों न ेगरु-तिष्य परंपरा की महत्व और भारतीय ज्ञान परंपरा और प्राचीन गं्रथों के ितठल ज्ञान को भावनाओ ंऔर लोकानुभावों के रस को 

डुबोकर सहि और सरल भाषा में िन-मानस तक पहुचंाया िो भति सातहत्य का सबसे उत्कृष्ट काम था। भति सातहत्य की गरुु-तिष्य परंपरा से 

आध्यातत्मक और धातमणक बदलाव ही नहीं हुआ बतकक बौतद्दक तचतंन को प्रोत्साहन तमला। भति सातहत्य की गरुु-तिष्य परंपरा आि भी वतणमान 

समय में तकण संगत बनाए हुए हैं। आि भी भारतीय संस्कृतत में गरुू-तिष्य की परंपरा िीतवत ह।ै  
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